
 

 
 

Basis effektiver Schmerztherapie 

Örebro Auswertung 

 
Die Kurzversion des ÖMPSQ beinhaltet 10 Fragen aus der Vollversion (Linton, 

Nicholas & MacDonald, 2011).  

 

Die jeweiligen Fragen können von 0-10 bewertet werden. 0 bedeutet keine 

Einschränkung/Zustimmung, 10 bedeutet starke Einschränkungen/stärkste 

Zustimmung. Bei drei Fragen ist diese Bewertung umgedreht (Fragen 3, 4 und 8). 

 

Insgesamt kann ein Höchstwert von 100 Punkten erreicht werden. Ein Wert  >50 

deutet auf ein höheres Risiko auf zukünftige Einschränkungen hin. 
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